
Консультативная поддержка педагогических работников  

и родителей (законных представителей)  

по вопросам образования и охраны здоровья детей 

 

Мероприятия по повышению уровня педагогической компетенции педагогов по 

охране и укреплению физического и психического здоровья детей 

№ Мероприятия Ответственный 
Срок  

выполнения 

1.  
Секреты успешной адаптации детей к 

условиям ДОУ 
Дунилина Т.М. Сентябрь 

2.  
Значение поисково-исследовательской 

деятельности в развитии ребенка 
Слепцова Т.В. Сентябрь 

3.  

Формирование основ безопасности 

жизнедеятельности у детей дошкольного 

возраста 

Кондрачук Т.В. Октябрь 

4.  
Критерии информации, которая размещается 

на официальный сайт и госпаблике 
Самаркинв Н.В. ноябрь 

5.  
Интерактивные игры для детей – это 

интересно! 
Кондрачук Т.В. Декабрь 

6.  Труд и формирование личности ребенка Дунилина Т.М. Декабрь 

7.  
Речь воспитателя, как средство развития речи у 

детей 
Семиндеева О.С. Январь 

8.  
Развитие мелкой моторики в дошкольных 

условиях 
Постнова О.А. Февраль 

9.  
Игры и упражнения для развития логического 

мышления дошкольников 
Самаркинв Н.В. Март 

10.  Доброта в наше время Мезенцева Ю.В. Март  

11.  
Партнерство педагогов и родителей в 

предшкольный период детского развития 
Степуркина И.А. Апрель 

12.  
Создание условий для летней оздоровительной 

работы в ДОУ 
Комарова Н. В. Май 

 

«Программа занятий в рамках родительского всеобуча» 

№ Содержание работы Ответственные 
Дата  

проведения 

СЕНТЯБРЬ 

1.  

 «Безопасное детство». 

➢ консультация на сайте «Мобильное 

приложение Safe Train», 

➢ консультация на сайте «Привейся от 

гриппа!». 

Администратор 

сайта 

3.09 

17.09 

ОКТЯБРЬ 

2.  

«Адаптация детей к детскому саду». 

➢ памятки: «Адаптация к детскому саду», 

«Какие игрушки необходимы детям?», «В детский 

сад с радостью». 

Воспитатели 

групп раннего 

возраста 

30.10 

НОЯБРЬ 



3.  

«Воспитать любознательного ребенка — 

значит подготовить его к школе». 

Консультации в общем родительском уголке: 

➢ «Как ускорить умственное развитие 

ребенка», 

➢ «Развитие познавательных способностей 

детей через его активное участие в 

образовательном процессе». 

Степуркина И.А. 6.11-10.11 

4.  

«С Днем матери!»  

➢ Музыкальный праздник. 

 Видеопоздравления. 

Музыкальные 

руководители 
23.11-24.11 

ДЕКАБРЬ 

5.  

 «Личный пример взрослых в воспитании 

культурного поведения детей». 

➢ Беседа на родительских собраниях во всех 

возрастных группах ДОУ. 

Воспитатели 

декабрь 2023 

(по плану 

работы с 

родителями) 

ЯНВАРЬ 

6.  

«Правовое воспитание детей и родителей». 

➢ Встреча со старшим инспектором ПБДД 

ОГИБДД МОМВД России «Бузулукский» 

Самойлович М. И. - Лекция «Жестокое 

обращение с детьми: что это такое?», 

➢ Знакомство с Конвенцией о правах ребенка. 

Просмотр презентации «Права детей», 

➢ Оформление в рекреации информационного 

уголка для родителей «Права детей». 

Ст. воспитатель. январь 2024 

ФЕВРАЛЬ 

7.  

«О ценности речевого общения в семье». 

➢ Папки-передвижки в приемных всех групп, 

➢ Буклеты «Роль родителей в развитии речи 

детей». 

 

Воспитатели 

февраль 2023 

(по плану 

работы с 

родителями) 

8.  
«День Российской армии»  

➢ Физкультурно-музыкальное развлечение 

Музыкальные 

руководители 
19.02-22.02 

МАРТ 

9.  

«Семья на пороге школьной жизни ребенка. 

Как подготовить ребенка к школе? Как 

выбрать школу для ребенка?»  

➢ Информация в папках-передвижках и стендах 

в группах, 

➢ Информация на сайте детского сада. 

Администратор 

сайта 

 

Слепцова Т.В. 

в течение марта 

2024 

АПРЕЛЬ 

10.  

«В здоровом теле здоровый дух». 

➢ Информация на сайте ДОУ для родителей, 

➢ Использование в рекреации ДОУ 

информационных и иллюстративных уголков для 

родителей и воспитанников: «Зарядка — это 

здорово». 

Администратор 

сайта 

Самаркина Н.В. 

апрель 2024 

МАЙ 



11.  

«Слагаемые здоровья. Как использовать лето 

для укрепления здоровья детей». 

➢ Организационное общее родительское 

собрание. Доклад «Здоровье» - Закаливание. 

Здоровье кожи. Здоровье зубов. Польза 

физической культуры. Витамины. 

 

Медсестра 
22.05 

 

План консультирования педагогов и родителей (законных представителей) специалистами 


